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Introduksjon til Dublin
Dublin er Irlands hovedstad og en spennende by på st6melse med Oslo, full av historie og kultur, nrusikk og puber.
Norcke og Danske vikinger tegjerte her fol ca. tusen år siden.

Irland ble lenge regnet som Storbrittanias siste koloni og landet fikk sin selvstendighet først i 1922. Cjcnnorn
år'hundrene rned engelsk styre pleiet irene sin identitet og bevarte sitt gæliske språk hovedsaklig gjcnnonr musikk og
diktning, og nettopp disse kulturbegrepene er det vi forbinder mest med Liand den dag i dag. I Dublin kan rnan gå i
fotsporene til James Joyce (Ulysses) og byen var også hjernsted for andre forfattere som Oscar Wildc, William B.
Ycats og Dracula-forfattercn Blam Stoker. Den tradisjonelle irske folkcmusikkcn har for lcngst blitt allcnranseic og
det finnes knapt en by i den vestlige verden som ikke kan vise til minst in irsk pub. I hland kan du opplcvc ektc
folkemusikk på originale og stemningsfulle puber omtrent på hvefi gatehjønte.

I dag er Idands to største eksportarlikler Guinness øl og den irske rockegruppen U2.

flistoric
I ornr'ådet hvor byen liggel kan en finne spor av boscrting tilbake til år 7500 før Kristus. Keltiskc stammer overtok
fracaårT00fprKristus.ltr432konrSt.Patrickmedluistendonxnen tillrland.TomtentilSt.Patrickskatedraler
knyttet til dåpsseremonier ved en lrellig kilde hvor dct fra år 450 ble utføfl et stofl kristuingsarbeid. Dagcns katcdral
erbyggeti 1192.

Byen vokste fiem ved et vadested oveL elven Liffey og der Liffey og elven Poddle dannet «den svarte kulpen>>

- Dubh Linn = Dublin. Fra år 841 bygget vikinger opp et eget kongedgmme rned Dublin som sentrum, og de
holdt stard frem til de ble slått av Irere i slaget ved Clontalf i år 1014. Senere overtok anglo/normanniske
konger makten.

Dublin Castle ble påbegynt i år 1204 og St.Patrick's katedral i i220. Makten skiftet rnellom ulike adelsslekter
fiem til Flenrik VIII fikk full kontroll over landet i 1541. Under Elisabeth l uviklet landet seg til en Engelsk
koloni. Elisabeth grunnla Trinity College som senter for protestantisk undervisning i 1592.

De plotestantiskc adelsfamiliene og rniddelklassen ledet an i den gkonomiske og kulturelle utvikling utover 1600-
tallet og 1700-tallet. I 1731 ble Royal Dublin Society (kunstforening som fremdeles eksisterer) grunnlagt, ogi 1742
urfierrførte Håndel oratodet Messias i Dublin.

Ta med følgende noter til konsert i St.
Patrick's og ti1 St,andupkonserter 3

St. Patrick's:
I. KLeive
J.S. Bach
G. Faure
M. Reger

Standup:
E. Grieg
G. Tveitt
L. Bernstein

Ø. Sommerfeldt
Ø. Sommerfeldt
K. Nystedt

Kyrie eleison
Jesu, Meine Freude
Cantique de Jean Racine
MariaWiegenlied

Våren
Sumarnatta
Somewhere
Bruremarsj fra Gudbrandsdalen
Springar fra Bergen
Pål sine hønur

Tips for å ta best mulig vare på sterunen

Drikk mye vann
Stemmebåndene fungerer best når de er fuktige, og ved å drikke rikelig vann i

lØpet av hele dagen holder vi tuktighetsbalansen god. Sukker- og koffeinholdig

drikke samt alkohol tØrter ut slimhinnene og bidrar til slim i halsen, så drikk dette

med måte. Melkeholdige produkter(f.eks. melk, iskrem og sjokolade) er også

uheldig mht. slimdannelse - så dette bør man ikke innta i forkant av en konsert.

Hold halsen og nakken varm
Det hjelper å ha et s§erf rundt halsen når det er litt kjølig og/eller litt trekk.

Pust gjennom nesen.
Nesen filtrerer luften vi puster inn og holder oss friske når vi utsettes for nye

*itjø.

Snakk minst mulig
Bruk stemmen fornuftig når vi ikke synger - prpv å hold stemmen i et behagelig
leie når du snakker og unngå hpye lop (t-.eks. for overdøve musikk på et utested)
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(tokat tid)
04:30
06:00
10:20

1 5:00

17:45

1B:00
1 9:30

Progr4m 25 - 29 aprtl

Onsdag25. apal
Frenmøte Flesland (innslel<k - se Viktig info)
Flyavgang $K2861) via København (CPH) til Dublin

An komst Du bl in, Busstra nsport ti I hotel let (H otel I ) urys ln n Ch ristch u rch )

Innsfekk hotell (tidligere hvis mulig)
Til egerr disposisjon
Felles middag på hotellet (inkludert). Dagens meny

Torsdao 26. aorll
lrsk flrol<ost på hotellet (tilsvarende engelsk frokost)
Oppvarming /generalprgvetil konsert i 5t. Patrick's (tildelt øvingstid er fra

113C. - 12:30)
Konsert i 5t. Patrick's Cathedral

Etter konsert - til egen disposision
Felles middag (Luigi Malone). Fast meny

Fredag2T.april
lrsl< frokost på hotellet
Omvisning Cuiness Storehouse . Lunsj og standuP konsert

F or4vrigti I egen d isposisfon

Qppmøte iresepsion på hotellet
Avreise med buss til 'The Merry Ploughboy'
Middag og 5how med Riverdance (inklude*). Meny velges på stedet

Lørdag29.april
lrsk flrokost på hotellet
Heldagsutflukt til County Wicklow, Powerscourt Gardens

Luns[ inkludert
Felles lubileumsturmi{{ag (Mercantile Bar & Restaurant), Fast meny

iøndag29.april
Irsk frokost på hotellet
Utsiekl< hotell
Buss til flyplassen

Avreise 5K46o4 via Oslo til Flesland. Ankomst 18:35

lnformasion om Hotellet,
Hotellet ligger meget serrtralt i Dublir-rser.rtrum og ligger i gangavstand til Dublins to flotteste

katedraler; Christchurch og 5t. Patrick's (her sl<al vi synge på torsdag).

Vi får full irsk frokost hver dag, clette er det samme som engelsk flrokost Ggg, bacon, pølser,

bønner, mv.)

)urys lnn Dublin Hotel Christchurch. Christchurch Place, Dublin, B

Tet:+353 1 454 0000

Fax:+353 1 4540012
(prefix for teleFonnummer i lrland er + 353)

http,//dublinhotels. iurrysinns com / iurysinn-christchurch
Fasiliteter hotell'

. Bar og restaurant

e ll Barista kaffebar

t 24timersresepsjonsvakt
o Vask/rens av klær

. WiFi i fellesområder
r Valutaveksling

Viktig inFormasion
. Felles bookingreferanse 5A5 3ZG1W|

. 5AS anbe6ler innsfekk via lnternett |tra kl OB,OO tirsdag24/4 - sl«iv ut boardingkort

hlemme. Bagasielapp 6s i automat, alternativt ved Bagasieclrop.

. Valutaen i lrland er Euro

. Alle må ha med pass.

. Husk også Trygdekort - Dette bestilles hos NAV (Leveringstiden erlo dager).

Logg på htrp, / /www.nav.no,/Helset[e nester / Europeisknhelsetrygdkort,

eller ved å skrive en sms med kort (mellom rom) (ødselsnummer (1 si(ki og sende

meldinqen ti|26626 eller ved å ringe HELFO Servicesenter På tlf fi5 70 o3o
. Det anbe6les at alle har reiseForsikring.

. Konsett:
o Sor-tantrekk. ta med både rp|logblåttsklerTslips.
. 5orte kormapper'

I

I

07:00 - 09:00
11:15 - 12:30

13:00

Ca 20:00

07:00 - 09:00
11:00

07:00 - 08:30
09:00 - 16:00

1 9:30

07:00 -
1 0:30
Ca. 11:00

13:75

Med unntak avturen til Guir:ess og utflukten
lørdag, er det ikke organised noen Felles luns1.
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St. Patrick's Cathedral
Oppdnnelig trekirke bygget ved en hellig kilde hvor St. Patrick døpte

hedninger orn}:r'ing år 450. Hovedsete for den Irske protestantiske kirke.
Bygget i stein ca år 1 192 av erkebiskop John Comyn. Kirken ble
rcstaurcrl i 1860 årene med midler fra Cuinnessfamilien.

Guinness Storehouse
Turistsenter for bryggeriet Guinness åpnet i år 2000. Hittil besøkt av ca. 4. mill. turister. Opprinnelig bygget i 1902
lbr å gi plass til bryggeriets gjærekar. Her f6lger vi bryggeprosessen fra korn til ferdig vare. Det er neppe vanskelig å

få srnake Her kan vi synge i barBn i øverste

Powcrscourt Gardens
Stort hageanlegg anlagt i 1730- årene av Rickard
Wingfield, den første viscount av Powerscourt.
Hovedlruset ble svært skadet ved en brann i 1974, men
dcler av huset el renove(.

Thc Merry Ploughboy
Her skal vi ha en lrish Evening og spise middag på en tradisjonell irsk restaurant nred musikk, Riverdance og annen

underholdning.
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Annct av intcrcssc
Trinity College, med den berørnte Book OfKells (en fantastisk illustrert utgave av evangeliene fi'a 80O-tallet), det

imponerende nasjonalgalleriet med europeisk kunst i ypperste klasse og byens vikingmuseum er også verdt å få med

seg.

Temple Bar distriktet har et middelaldersk preg og her ligger
pubene på rad og rekke, mange av de med levende musikk

I
I

I

Romfordeling og mobilnumre
Husk +47 (00 47) foran nummeret

Mobiltlf.
9t7 75 370 lrene v.d.Fehr Drivenes

457 84981, Åse Marit Prestegård

Mobiltlf.
99L 62 372

Enkeltrom

Agnes Aadnesen

Birte Alnæs

Eva Pahr Alvheim

Nina Elin Andresen

Stig Arntzen

Karl Martin Birkeland

Sonja Eikeland

Åshild Flatholm

99s 45 811

922 85 794

93252070
950 73 877

926 13 585

411 46 593

992 84 075

936 84 466

924 59 769

951 69 106

454 49 393

476 66 422

993 1s 683

Hildegunn Rasmussen

Merete Naess

Truls Birkeland

Arvid Hordnes

Anne Marie Møllerup

Anne Grete Torvestad

Nils-Ove Nipen

Laila Rørne§

Gunn-Helen Husefest

lnger Christine Skåret

Eli Moe

Lillian Menes

Brynhild Vik

Oddbjørg Smaadal

Tove Værnes

Audun Solheim

Tom Titlestad

473 33 273

932 92 819

982 52 222

952 40 153

901. 19 234

932 OO 676

957 40071
4L1 07 345

97s 26 258

905 70 262

930 63 240

470 22 530

47677 272

480 41 037

913 36 014

934 1s 915

958 49 490

, Eva Gram

Hildfrid H Gravdal

Siri Hordnes Grimelund

Bjarne Hollund

I Mary-Ann Hårklau

Monica Løseth

Asta Midtun
Jannike Mjelde Uv

Aagot Monsen

Vigdis Solheim

Liv Titlestad

Egil Aarbu

4L7 04 4gO

, Audun Didriksen

øistein Fotland

Frode Hatlevik

Rolf Arne Molland

I Dag Steinslid

Bernhard Sørensen

905 28 433

996 91 s90

907 2t135
97671 LLo

992 61 446

922 45 874

t 4O479 366

91s 18 609

Nils Kristian Titland

Torill Viken

Terje Wold

934 07 748

916 38 610

9!7 37 302

909 30 467

934 341.46

Roald Sangolt 913 17 600 !

Kontaktperson I Dublin: Ann-Cathrin Daly, mobil: +353 87 1339463
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l(art over sentrale steder i Dublin
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A: Hotellet vårt
B: St. Patrick's Cathedral
C: Guiness Storehouse
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A: Hotellet vårt
B: St. Patrick's Cathedral
C: Temple Bar området
D: Trinity Colleged
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